
Schweineschnitzel „Mailänder Art“ 
auf Spaghetti mit Tomatensauce, dazu Salat

„Altbayerische Kartoffelsuppe“
mit Wurzelgemüse, Meerrettich  

und einem Paar Bockwürstchen

Salat „Art des Hauses“
Blattsalat, Kochschinkenstreifen, Ei,  

Karotten, Rettich, dazu Currydressing

„Rheinischer Sauerbraten“  
in Rosinensauce, dazu Rotkohl und Knödel

„Wildlachsfilet“ in Bärlauchsauce,
dazu Wildreis und Salat

„Oberammergauer Dampfnudel“
mit Kirschfüllung, dazu Vanillesauce

„Käsetortellini“ mit feinen Putenbruststreifen 
in Käsesauce, dazu Salat

Essen auf Rädern-Service 

Wir bringen Sie 

Geschmackauf den 

Beispiele aus unserem  
saisonal wechselnden Angebot

Familien- und  
Krankenpflege e.V. 

Witten

Familien- und  
Krankenpflege e.V. 

Witten

Essen auf Rädern
Tel. 0 23 02/9 40 40-10

Stockum
Wullener Feld 34 
58454 Witten 
Tel. 0 23 02/70 76 830

Tagespflegeeinrichtung

Herbede 
im RATHAUS der MEDIZIN/ 
Bürgermeisterhaus

Wittener Straße 2 
58456 Witten 
Tel. 0 23 02/7 13 18

Stockum
Wullener Feld 34 
58454 Witten 
Tel. 0 23 02/9 40 40-0

Ambulante Pflegedienste

www.familien-krankenpflege-witten.de
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Frisch und vielfältig
Unser Essen auf Rädern-Service ist im ganzen 
Wittener Stadtgebiet beliebt. Täglich liefern wir 
durchschnittlich 150 Menüs aus – an Menschen, 
die nicht selbst kochen wollen oder können, und 
die diesen Service auch wegen des regelmäßigen 
sozialen Kontaktes schätzen.

Alle Mahlzeiten werden täglich frisch zubereitet 
und heiß ausgeliefert – Tiefkühlkost gibt es bei 
uns nicht. Auch vegetarische Mahlzeiten und 
Sonderkostformen wie glutenfreie Speisen fin-
den Sie in unserem Menüangebot, das selbst-
verständlich auch für Diabetiker geeignet ist.  

Einfach und flexibel – auch online
Machen Sie es sich bequem: Aus dem wöchent-
lichen Menüplan wählen Sie in der Vorwoche die 
Gerichte aus, die wir Ihnen bringen sollen. Und 
wenn Ihnen mal etwas dazwischen kommt? Kein 
Problem: Sie können die Lieferung bis jeweils 
11:00 Uhr des vorherigen Werktages ändern 
oder abbestellen (Mo – Do; Fr bis 10:00 Uhr).

Unsere Mitarbeiterin Rita Pohl freut sich auf 
Ihren Anruf. Sie berät Sie zu unserem Essen auf 
Rädern-Service und nimmt Ihre Bestellung ent-
gegen unter  Tel. 02302/94040-10.

Auf unserer Website können Sie die Menüpläne 
einsehen und online bestellen.

Gesund und günstig
Unser Service ist flexibel: Ob Sie Ihr Essen täglich 
bekommen wollen oder nur an einzelnen Tagen –  
wir richten uns auf Ihre Wünsche ein. Auch beim 
Öffnen und Zerkleinern der Gerichte helfen unse-
re MitarbeiterInnen Ihnen gern.

Wir bringen Ihnen die Mahlzeiten pünktlich ins 
Haus, natürlich auch an Sonn- und Feiertagen. 
Sie können aus täglich sechs Menüs wählen, die 
es jeweils als normale oder kleine Portion gibt. 
Vielleicht probieren Sie zur Abwechslung mal 
einen großen Salat oder verwöhnen sich gele-
gentlich mit einem besonderen Gourmet-Menü. 

Unser Service-Team: Mit großem Engagement  
täglich für Sie im Einsatz!

Essen auf Rädern

Viel Abwechslung für jeden Geschmack bieten unsere 
wöchentlichen Menüpläne.

Täglich heiß begehrt:

Einen gesunden, frischen Salat gibt es in Verbindung 
mit einem Hauptgericht.


